Semaine du 01 Au 05 Avril 2019

Quinoa En Salade ou Haricots Blancs En Vinaigrette \
Paner Fromager
Brocolis Sautes ou Gnocchis
Fourme D Ambert @ ou Laitage
Abricots Au Sirop ou Corbeille
}

oy A |
;é‘ Yl Aliments provenant de la région
Rhone-Alpes Auvergne,
: Aliments provenantde la Drome, |
‘: Aliments provenantde 'Ardéche
F3; Aliments provenantd’une culture
biologique
Tous nos Fruits de Saison, sont issus ’
dela région Rhone-Alpes Auvergne

Lond

Celeri Remoulade ou @ Carottes Rapees

Boulettes De Boeuf Aux Poivrons
Semoule Aux Epices ou Epinards Haches

Petit Suisse Aromatise Bio [2:] OU Fromage Sec
Assortiment de Fruits

( Repas A Theme Dumbo

L'Entree Des Artistes
Les Clowns Et Leurs Pitreries

Le Cirque Sucre

s

Paella Au Poisson

Assortiment de Fruits

[ Haricots En Vinaigrette ou Poireaux Vinaigrette

Yaourt Nature ou Fromage Sec

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 08 Au 12 Avril 2019

Y 2
=) Aliments provenant de la région
Rhone-Alpes Auvergne,

mz Aliments provenantde la Drome, |

‘: Aliments provenantde 'Ardéche

F3: Aliments provenantd’une culture
biologique

Tous nos Fruits de Saison, sont issus ’
dela région Rhone-Alpes Auvergne

Saute De Dinde Facon Grand Mere

Edam ~ ou Laitage

Assortiment de Fruits

Terrine Oceane Au Saumon o; Terrine De Legumes

Boulgour Bio ]  ou Choux De Bruxelles A L'Ail

Lond

7

@ Salade Composee Aux Radis ~ OU Choux Rouge Aux Raisins

m Poisson Pane

Printaniere De Legumes ou Salsifis Gratines

Vache Picon ou Laitage
Flan Vanille ou Corbeille
Coleslaw Maison ou Pamplemousse Segment
Roti De Porc Au Jus
Pommes Boulangers ¢ o Legumes Vapeur
Yaourt Nature Bio EE ou Fromage Sec
Compote De Fruits ou Corbeille Fruits
r, \W
Crepe Emmental ou Salade De Pates

Bourguignon De Beeuf
Carottes Sautees @ ou

Assortiment de Fruits

Puree De Pois Casses
Fromage Blanc ou Fromage Sec

: = My ‘

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 15 AU 19 Avril 2019
VACANCES

N o
K&} Aliments provenant de la région
Rhone-Alpes Auvergne,
: Aliments provenantde la Drome,
: Aliments provenantde I'Ardéche
F23: Aliments provenantd’une culture
biologique

Tous nos Fruits de Saison, sont issus |
dela région Rhone-Alpes Auvergne

Lond
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Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du lundi 22 Au 26 Avril 2019 - v |
VACANCES

: Aliments provenantde la Drome,
: Aliments provenantde I'Ardéche

F23: Aliments provenantd’une culture
biologique

Tous nos Fruits de Saison, sont issus |
dela région Rhone-Alpes Auvergne

Lond
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Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du 29 Avril Au 03 Mai 2019

N, ,
K&l Aliments provenant de la région
Rhone-Alpes Auvergne,
: Aliments provenantde la Drome, |
‘: Aliments provenantde 'Ardéche

FZ3: Aliments provenant d'une culture
biologique

Tous nos Fruits de Saison, sont issus ’
dela région Rhone-Alpes Auvergne

Lond
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Taboule ou Feuillete
Boeuf A La Provencale
| Haricots Verts Brocolis Poi ou Pdt Vapeur
Yaourt Nature Bio P ou Fromage Sec

Assortiment de Fruits

Tex Mex ou Riz En Salade
Quiche Maison Saumon & Courgettes
Salade Verte

Mevek

Saint Moret ou Fromage Sec
Creme Pralinee ou Corbeille
" v
f. Ny

ou Terrine De Legumes
Aiguillette De Poulet Au Citron
Haricots Plats Persilles ou Semoule
Petit Leoncel Bio [ ou Laitage
Assortiment de Fruits

‘ Pommes De Terre Aux Olives

Concombre © A La Menthe ou @ Salade Verte

Crumble Maison

Filet De Colin ‘
Pates Bio EE ou Fondue De Poivrons
Rondele ou Laitage

ou Corbeille de Fruits
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Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




