
 

Coquillettes aux Petits Légumes Ou Friand 

Sauté de Veau Marengo 

Carottes Persillées  Ou Polenta 

Camembert Ou Laitage 

Liégeois Vanille Ou Corbeille de Fruits 
 

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com 

Betteraves Vinaigrette Ou Cœur de Palmier 
en Salade Composée 

Filet de Poisson du Jour 

Riz Créole Ou Epinards à la Crème 

Yaourt Aromatisé Ou Fromage Sec 

Corbeille de Fruits Ou Crème Dessert 
 

Assortiment de Crudités Ou Demi- Pamplemousse 

Lasagnes Maison à la Bolognaise 

 

Vache Picon Ou Laitage 

Demi-Poire au Sirop Ou Corbeille de Fruits 
 

Pâté Croute & Condiments Ou Sardines au 

Citron 

Escalope de Poulet au Curry 

Brocolis Gratinés Ou Pommes Sautées 

Brie Ou Laitage 
Compote de Fruits Maison Ou Corbeille de Fruits 
 

Semaine du 03 Au 07 

Décembre 2018 

 : Aliments provenant de la région 

Rhône-Alpes Auvergne,  

 : Aliments provenant de la Drôme,  

 : Aliments provenant de l’Ardèche 

 : Aliments provenant d’une culture 
biologique 


