PORTAGE Semaine du 31 Décembre
2018 Au 06 Janvier 2018

Velouté de Légumes Maison
Tortellinis a la Ricotta
Fromage Ou Laitage
Fruit de Saison
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Repas du 01 Janvier 2019

————E
Betteraves en Vinaigrette
Escalope de Volaille au Paprika
Poélée de Légumes
Fromage Ou Laitage
Donuts

rey
Demi-Pamplemousse
Sauté de Porc Dijonnaise
Pates au Beurre
Fromage Ou Laitage
Liégeois

Endives & Pommes de Terre en Salade
Fileté de Poisson Meuniére
Epinards a la Créme & Croutons
Fromage Ou Laitage

Banane i

Feuilleté Jambon Fromage
Pot au Feu & ses Légumes

Fromage Sec
Pomme au Four Maison
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Rillette & Condiments
Sauté de Canard aux Péches
Riz Créole
Fromage Sec
Galette des Rois




PORTAGE

Semaine du 07 Au 13 Janvier 2019

Céleri Rémoulade
Roti de Dinde au Jus

Potiron e Gratiné
Yaourt Nature
Patisserie

4%

Duo de Choux Fleur & Brocolis
Paupiette de Veau aux Champignons
Potatoes
Saint Marcellin @

Fruit

Riz au Surimi
Echine de Porc a I'Ail
Carottes @ Persillées

Edam
Ananas au Sirop

wrwr

Salade Verte & Croutons
Filet de Poisson du Jour
Pates “" au Beurre
Vache Picon
Créme Dessert Vanille

Paté Croute & Condiments
Cuisse de Poulet Rati
Haricots Beurre Persillés
Petit Suisse Aromatisé
Fruit
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Poireaux Vinaigrette
Langue de Boeuf
Ecrasé de Pommes de Terre
Fromage Sec
Ile Flottante
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Salade d'Hiver
Mignon de Porc la Moutarde
Navets au Jus
Fromage Sec
Gadteau aux Marrons




PORTAGE

Semaine du 14 Au 20 Janvier 2019

Choux Chinois, Mais & Carottes Vinaigrette
Boeuf Bourguignon
Riz Safrané
Fromage Blanc
Fruit

Lentilles en Salade Composée
Filet de Poisson du Jour
Poélée Méridionale
Emmental

Compote © Maison

Sardines au Citron
Hachis Parmentier Maison
(Pommes de Terre 4)
Yaourt Nature
Panna Cotta Maison
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Cake aux Légumes Maison
Cordon Bleu de Volaille
Epinards Hachés
Tartare

Cocktail de Fruits '
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Salade Composée Maison (Salade, Olives, CEuf)
Filet de Poisson du Jour
Pommes Vapeur
Camembert
Tarte au Chocolat Maison

T 3

Artichauts en Salade Composée
Civet de Lapin
Polenta
Fromage Sec
Salade de Fruits Frais

A

Champignons a la Grecque
Gateau de Foie Maison
Carottes Paysannes Locales
Fromage Sec
Crumble Maison




PORTAGE

Semaine du 21 Au 27 Janvier 2019

Coleslaw Maison
Gratin de Pdtes Maison au Saumon & dés de Poissons Blancs

Petit Suisse Aromatisé
Abricots au Sirop
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Assortiment de Crudités
Galettes Végétales
Purée de Potimarron © Maison
Coulommiers
Beignet aux Framboises Repas sans Viande
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Boulgour aux Petits Légumes
Steak Haché sauce Tomate
Choux Fleur Sauté
Rondelé
Liégeois
o a

Flan de Légumes Maison
Blanquette de Volaille

Pommes Vapeur d
Fromage Blanc
Fruit

Saucisson & Condiments
Filet de Poisson du Jour
Riz aux Légumes
Saint Paulin

Compote e Maison ;
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Haricots Blancs en Salade Composée
Endives au Jambon

Fromage Sec
Salade d'Agrumes
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Mousse de Canard & Condiments
Quenelles de Brochet sauce Nantua
Haricots Plats Persillés
Fromage Sec
Tarte au Citron




PORTAGE

Semaine du 28 Janvier Au 01 Février 2019

=
Blés en Salade Composée
Noix de Joue de Boeuf

Carottes e Persillées
Gouda
Créme Dessert
—— $
Betteraves Laniéres
Saucisse aux Lentilles

Yaourt Nature
Fruit
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Duo de Choux en Salade
Tajine d'Agneau (Légumes)
& Semoule
Bleu @
Mille Feuilles
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Velouté de Légumes
Brandade de Poisson Maison

Petit Suisse Aromatisé
Ananas au Sirop




